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EGRI KATASZTROFAVEDELMI KIRENDELTSEG

Targy: Tajékoztatd hoségriadorol
Ugyintézd: Kovacs Sandor tii. szazados
Telefon: 0620/462-2000

Illetékességi teriilet Polgarmesterei
Részére

SZEKHELYUKON
Tisztelt Polgarmester Asszony/Ur!

Tajékoztatom, hogy az orszagos tisztiféorvos — az Orszagos Meteorologiai Szolgalat
elorejelzése alapjan, figyelembe véve az Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont ajanlasat —
2019. juanius 12. (szerda) 0:00 6ratol jinius 16. (vasarnap) 24:00 oéraig a legmagasabb,
harmadfoku hoségriasztast ad Ki.

Harmadfoktl héségriasztast akkor rendelnek el, ha legalabb harom egymast kdvetd napon
eléri, vagy akar meghaladja a napi kdzéphémérséklet a 27 Celsius-fokot.

Az Orszagos Tisztiféorvesi Hivatala ¢és a BM Orszagos Katasztrofavédelmi
Foéigazgatésag kéri, hogy a hdségriasztas ideje alatt kiilondsen ligyeljen mindenki a fokozott
folyadékbevitelre.

Keriilni kell a kavé, az alkohol, a magas koffein- és cukortartalmt iiditék és zsiros ételek
fogyasztasat. A bor védelmérdl sem szabad megfeledkezni: naptejjel és vilagos, jol szell6zd
b6 ruhazattal lehet a leghatékonyabban a leégés ellen védekezni.

A legmelegebb orakban, 11 és 15 o6ra kozott igyekezzenek arnyékban tartdzkodni, keriiljék a
tlizé napot. A fesztivalokon, szabadtéri rendezvényeken szorakozok is toltsenek el néhany orat
az arnyékban, illetve hasznaljak ki a telepitett parakapuk nyujtotta hiisolési lehetoséget. Még
néhany percre se hagyjak a gyermekeket, hazi kedvenceket a parkolé autdban.

Azon légkondicionaloval felszerelt helyiségek listaja, amelyeket — nyitva tartasuk
fiiggvényében — barki igénybe vehet, elérhet6 a katasztrofavédelmi igazgatdsag weboldalan.

A tartés magas hémérséklet egészséget érintd problémak mellett, egyes helyeken akar az
infrastruktira bizonyos elemeinek (aram-és vizellatas, kozlekedés, stb.) atmeneti miikodési
zavarait is eredményezheti.



A héségriasztassal kapcsolatban az alabbi linkek adnak bovebb felvilagositast, melyeket
kérem, kisérjenek folyamatos figyelemmel.

https://www.antsz.hu/

https://www.met.hu/idojaras/veszelyjelzes/
http://heves.katasztrofavedelem.hu/

Kérem tovabba Ont, intézkedjen arra, hogy a mellékelt tajékoztatokat telepiilés lakosainak
minél sz¢lesebb kore ismerje meg.

Kelt Eger, elektronikus bélyegzo szerint

Tisztelettel:

Mérai Péter tiizolto alezredes
kirendeltség-vezeto

Melléklet:  terjedelme 3 oldal tajékoztatd hdség esetére

Terjedelem: 2 oldal (a kiadményozo potlap nélkiil)
Kapjak: cimzett (Nova SZEUSZ)

Cim: 3300 Eger, Vincellériskola u. 5.
Telefon: +36(36) 510-620 Fax: +36(36) 510-624
E-mail: egerkvk@katved.gov.hu
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